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Ajuda de Desenvolvimento de Povo para Povo 
Guiné-Bissau (ADPP-GB) é uma Organização 
Não Governamental nacional guineense, sem 
fins lucrativos. A missão da ADPP-GB é apoiar 
a população da Guiné-Bissau em geral e as 
comunidades mais necessitadas através de 
projectos de desenvolvimento económico, 
social e cultural. O objectivo é aumentar o 
bem-estar das pessoas através da sua 
participação activa.

A ADPP-GB implementa projectos em 4 
programas principais:

1. Educação 
2. Agricultura e Ambiente 
3. Saúde 
4. Economia e Empreendedorismo 

A abertura e a inclusão são fundamentais 
para a diversidade humana e para criar um 
mundo onde todos desempenham um papel 
activo na construção do futuro.

Missão



Capacitar as pessoas é central na resposta ao VIH e 
à tuberculose (TB). Na Guiné-Bissau, aumentar o 
acesso ao teste e garantir que os indivíduos 
conhecem o seu estado continua a ser um passo 
crítico para a prevenção, tratamento e resultados de 
saúde a longo prazo.

A ADPP Guiné-Bissau trabalha a nível nacional 
para reforçar o conhecimento e a sensibilização 
comunitária sobre saúde, promovendo o teste 
precoce, reduzindo o estigma e apoiando a 
adesão ao tratamento. Os ativistas comunitários 
desempenham um papel fundamental ao trabalhar 
de perto com os centros de saúde para acompanhar 
as pessoas que vivem com VIH. Esta abordagem 
baseada na comunidade tem contribuído para 
melhorar a adesão ao tratamento, com mais de 
42.000 pessoas apoiadas a continuar a sua 
medicação sob orientação médica.

A tuberculose continua a ser uma grande 
preocupação de saúde pública no país, particular-
mente devido aos desafios na detecção precoce e 
no acesso ao diagnóstico. Ativistas comunitários 
formados colaboram com profissionais de saúde 
para identificar casos suspeitos de TB e 
encaminhá-los para unidades de saúde.

Vida Saudável e 
Bem-estar para todos

O acesso a um diagnóstico atempado continua a ser 
um grande desafio na Guiné-Bissau, onde recursos 
limitados e lacunas na cobertura dos serviços 
contribuem para a propagação contínua de doenças 
evitáveis. Para responder a esta situação, o projeto 
adopta uma abordagem centrada na comunidade 
que garante acesso equitativo a serviços de 
testagem seguros, confidenciais e dignos, 
particularmente para populações desfavorecidas e 
de difícil acesso.

Através de um modelo de testagem comunitária, o 
projeto reforça a prevenção, o diagnóstico precoce e 
a ligação aos cuidados, contribuindo para os 
esforços nacionais de redução das taxas de infeção 
e melhoria dos resultados de saúde. Ao aproximar 
os serviços das comunidades, reduz as barreiras 
ao teste e aumenta a detecção precoce de VIH, 
Hepatite B e C, e sífilis.
Até ao final do projeto, o impacto esperado inclui o 
aumento da adesão ao teste nas comunidades 
desfavorecidas, a melhoria das taxas de diagnóstico 
precoce e um sistema de referenciação mais eficaz, 
ligando os indivíduos aos cuidados e apoio 
adequados.

Diagnóstico precoce e 
referenciação de VIH, TB 
e Hepatite



Mobilização para a Saúde e 
direitos sexuais e reprodutivos
Na Guiné-Bissau, particularmente nas zonas 
rurais, a gravidez precoce e as elevadas taxas de 
fertilidade continuam a ser desafios-chave,
 limitando frequentemente o acesso das raparigas 
à educação e às oportunidades futuras. Reforçar 
o conhecimento e a sensibilização sobre Saúde e 
Direitos Sexuais e Reprodutivos (SDSR) é, portanto, 
essencial para apoiar escolhas informadas e 
promover a igualdade de género.

Para responder a este desafio, professores e 
professores recém-formados da Escola de 
Formação de Professores DNS-BACHIL foram 
capacitados como agentes de SDSR, integrando o 
planeamento familiar, a igualdade de género e a 
educação para a saúde no seu ensino diário.

Através desta abordagem, 248 professores 
alcançaram 1.315 estudantes, contribuindo para a 
disseminação de informação correcta e a promoção 
de comportamentos mais saudáveis entre os 
jovens. A introdução de um currículo actualizado 
reforçou ainda mais este esforço, apoiando uma 
nova geração com melhor conhecimento e 
sensibilização.

A ADPP-Guiné-Bissau participou na ICASA 2025, 
representada por Aruna Camara, Coordenadora 
do projeto de Saúde VIH/TB. 

A conferência proporcionou uma plataforma valiosa 
para partilhar experiências, aprender com boas 
práticas e reforçar parcerias na luta contra o VIH, TB 
e malária.

Através de uma participação activa nas sessões e 
oportunidades de networking, a ADPP-GB adquiriu 
novos conhecimentos sobre abordagens inovadoras 
e estratégias baseadas na comunidade. 

As interacções com outras organizações, 
especialistas e decisores políticos reforçaram a 
troca de conhecimento e abriram portas para 
futuras colaborações, melhorando a qualidade e o 
impacto das intervenções de saúde em curso na 
Guiné-Bissau.

Reforço de parcerias e 
conhecimento na 
ICASA 2025



Saúde Emocional e 
Empoderamento das 
Mulheres

A ADPP-GB é membro da Federação de Associações 
ligadas ao Movimento Internacional Humana People to 
People. Esta federação é composta por 30 associações 
nacionais independentes.

Humana People To People

A ADPP-GB possui políticas, orientações e controlos 
internos que cumprem as melhores práticas 
internacionais.
A utilização dos fundos recebidos de parceiros 
internacionais e locais, bem como dos fundos gerados 
pelo Projecto de Roupa e Calçado em Segunda Mão para 
2025, é auditada pela empresa de auditoria internacional 
Grant Thornton.
Em 2025, a ADPP-GB gastou 3.590.741 € em projetos de 
desenvolvimento.
As receitas obtidas através de parcerias contribuíram 
com 52%, os parceiros da Humana People to People com 
44% e 4% de receitas próprias.
As despesas foram distribuídas da seguinte forma: 
30% para Educação e Cultura, 21% para Agricultura e 
Ambiente e 49% para Saúde.
Certificação: Em 2024, a ADPP-GB foi certificada pela 
segunda vez através de uma auditoria externa realizada 
pela ACPO SA da Suíça, relativamente às políticas de 
governação, procedimentos e sua implementação, 
utilizando o NGO Governance Benchmark da ONG 
Governance Standards SA de Genebra, Suíça. A ADPP-GB 
obteve a sua primeira certificação em 2021 pela SGS.

Responsabilidade E 
Transparência

As parcerias entre a ADPP-GB e financiadores 
públicos e privados tornaram possível o investimento 
no desenvolvimento social, económico e humano.
A ADPP-GB e os parceiros estabelecem uma 
cooperação simbiótica, baseada em visões e ideias 
comuns, resultando em actividades e projectos onde 
energia, experiência e recursos tornam as coisas 
possíveis. Um verdadeiro esforço de pessoa para 
pessoa.
A ADPP-GB orgulha-se de trabalhar com parceiros 
e agradece a todos pelo seu apoio e compromisso 
contínuos.

Parcerias

Contato
Bairro Internacional, Av. Combatentes 
da Liberdade da Pátria,
C.P. 420, Bissau, Guiné-Bissau
NIF: 910000069

(+245) 96 695 5000 / 95 565 0783
adpp@adpp-gb.org
www.adpp-gb.org

Entre 8 e 9 de Março, no âmbito do projeto PAIFJ, a 
ADPP Guiné-Bissau, em parceria com a Fundação 
For Women By Women, realizou sessões sobre 
saúde emocional na ADPP Escola Vocacional 
Bissorã, envolvendo cerca de 150 participantes. 

A iniciativa destacou a necessidade urgente de 
discutir a saúde emocional das mulheres, criando 
um espaço seguro de diálogo onde mulheres rurais 
puderam ter voz e partilhar as suas histórias de 
vida, reforçando a autonomia e o empoderamento.


